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Moto: 
“Melayani dengan Mulia”

Edukasi

Etika Batuk

Cara Batuk yang BenarKebiasaan Batuk
yang Salah

Tidak menutup mulut
saat batuk atau bersin
di tempat umum

Tidak mencuci tangan
setelah digunakan untuk
menutup mulut atau hidup
saat batuk dan bersin

Membuang ludah atau
batuk disembarang
tempat

Tidak menggunakan
masker saat flu atau
batuk



Pengertian Etika Batuk

Etika Batuk adalah tata cara

batuk yang benar, yaitu dengan

menutup mulut dan hidung

menggunakan tisu atau lengan

baju, untuk mencegah

penyebaran bakteri dan

penularan penyakit.

Tujuan Utama Etika Batuk Penyebab Terjadinya Batuk

Mencegah penyebaran penyakit

secara luas melalui droplets di

udara yang mengandung

kuman infeksius, sekaligus

menjaga kenyamanan orang

lain. Penyakit yang menular

melalui media udara

pernapasan ini dikenal sebagai

air borne disease

A. Infeksi 

Misal : Flu, Bronchitis,
TBC, Kanker Paru-paru

B. Alergi 

Misal : Debu, Batuk, Asma
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